uera del
alcance
de los ninos.

iNo Sirve
de Nada!

;Pondrias veneno para cucarachas sobre la mesa de la cocina?

;0 insecticida en el dormitorio de los nifos?

Cuando se fuma, tu casa se contamina con
toxicos del tabaco, también presentes en
sustancias muy peligrosas:

acetona disolvente de pintura
arsénico veneno para hormigas
DDT insecticidas Los hogares de los no fumadores estan
nicotina veneno para cucarachas libres de nicotina.

fenol desinfectantes de inodoros

Cientificamente comprobado: No permitas que n,adie fume
dentro del hogar ni en el auto.

En los hogares de fumadores se encuentra
contaminacién con nicotina en el 88% de las AT E (05
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superficies de las habitaciones en general y los — ]
dormitorios de los nifos. v
N7
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Si buscas disminuir la contaminacion por el humo del tabaco...
NO SIRVE DE NADA:

Irse a fumar a otra habitacién.
Prender un ventilador, extractor de
aire o aire acondicionado.

Abrir las ventanas.

Fumar y soplar el humo hacia afuera.
Elegir una habitacién para fumar.
Usar spray, velas o incienso.

Cuando se fuma en una habitacién se
contaminan los demds ambientes del hogar.

Cientificamente comprobado: No permitas que nadie fume dentro
del hogar ni en el auto.
Los sistemas de ventilacién eliminan parte del

COMISION

olory aspecto del humo de tabaco pero e
ninguno elimina los riesgos para la salud.
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