\" Comision Honoraria de Lucha Contra el Cancer
\ ’ Area de Capacitacion Técnico Profesional

Bases teorico practicas para la prevencion,
diagnostico y tratamiento del tabaquismo

22 Nivel (Presencial)

Objetivos y publico

Proporcionar conocimientos y habilidades clinicas para mejorar la intervencion en fumadores.

Contenidos

Conocimiento del problema. Medidas para el control del problema. La clinica del fumador. El protocolo
de tratamiento. Estudio de casos.

Calendario

Las actividades se realizaran en dias sabados: 7, 14, 21, 28 de mayo, 4 y 11 de junio.

Inscripciones

Hasta el 29 de abril del 2010. Brandzen 1961 Piso 11 of. 1102, de 9:00 a 17:00 hs. Tels. 2402 0809 -
2402 0807 Int. 120 de 9:00 a 17:00 horas. Fax 2402 0810. Correo electronico: tecprofe@urucan.org.uy

Equipo académico

Ps. Mary Barros, Dra. Elba Estévez, Prof. Agda. Dra. Beatriz Goja, Dra. Ana Lorenzo, Dra. Silvia Melgar,
Ps. Soc. Amanda Sica, Dra. Rosario Sica, Lic. Bibiana Sologaistoa

Responsable académica

Ps. Soc. Amanda Sica

Programa de actividades

25 al 29 de abril  Retiro de material didactico
Jueves 5 de mayo  Enviar prueba de control de lectura

Sabado 7 de mayo

8:45 Inscripcion de participantes

Presentacion de los docentes, de los Ps. Soc. Amanda Sica

9:00 alumnos y del curso Ing. Rall Vernengo



9:45

11:00

11:15

13:15

Jueves 12 de mayo

Sabado 14 de mayo

9:00

10:45

11:00

13:00

Jueves 19 de mayo

Sabado 21 de mayo

9:00

10:45
11:00

13:00

Jueves 26 de mayo

Sabado 28 de mayo

9:00

11:00
11:15

13:00

Revision de control de lectura
Definicion y Epidemiologia
Patologias Tabacodependientes

Receso

Revision de control de lectura
Tabaquismo Pasivo

Espacio Libre de Humo de Tabaco
Marco legal e Industria Tabacalera

Cierre

Enviar prueba control de lectura

Revision de control de lectura
Neurofisiologia de la adiccion
Exhibicion Video

Farmacodinamia de la nicotina
Receso

Revision control de lectura
Adiccion

Determinantes psicosociales de la
adiccion

Cierre

Enviar prueba control de lectura

Revision de control de lectura
Etapas
Eval. Diagndstica

Receso

Revision de control de lectura
Entrevista motivacional

Cierre

Enviar prueba control de lectura

Revision de control de lectura
Tratamiento farmacoldgico
Niveles intervencion
Intervencion individual

Receso

Revision de control de lectura
Intervencion Grupal

Cierre

Taller

Taller

Taller

Taller

Taller

Taller

Taller

Taller

Dra. Elba Esteves
Dra. Silvia Melgar

Dra. Ana Lorenzo
Lic. Bibiana
Sologaistoa

Dra. Beatriz Goja

Dra. Rosario Sica
Ps. Soc. Amanda Sica

Dra. Elba Esteves

Ps. Mary Barros

Dra. Beatriz Goja
Ps. Soc. Amanda Sica

Ps. Soc. Amanda Sica



Sabado 4 de junio
9:00

12:00

Sabado 11 de junio
9:00

9:30

10:30

11:00

11:15

12:00

Intervencion grupal
Exhibicion de video Taller
Manejo de Guia de Trabajo

Cierre

Intervencion Comunitaria Taller

Evaluacion (prueba escrita)
Conclusiones

Evaluacion del curso y compromiso de
cambio

Refrigerio

Cierre

Psic. Soc. Amanda Sica

Lic. Bibiana
Sologaistoa



